
CHO-CHOCOLAT

CONSEILS D’UTILISATION : 

Consommer 1 snack par jour en guise de 
collation ou d’encas en cas de fringale.

COMPATIBLE : 

  ALLAITEMENT : Les aliments favorisant la lactation 
ne sont pas obligatoires pendant l’allaitement.

  POSTPARTUM : Attention à l’usage des galactogènes 
comme le fenugrec juste après la naissance, pour éviter 
les engorgements. 

  GROSSESSE : Déconseillé aux femmes enceintes en 
raison de la présence de fenugrec.

 MÉDICAL : Les personnes diabétiques ne doivent pas 
prendre de fenugrec sans suivi médical, en particulier si 
elles prennent des médicaments pour abaisser la glycémie. 
Les personnes recevant des traitements anticoagulants 
devraient aussi s’abstenir de prendre des compléments 
contenant du fenugrec.

Snack au cacao et aux pépites 
de chocolat pour booster la lactation.
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CONSERVATION : À conserver au frais, au sec et 
à l’abri de la lumière. Ne pas trop stocker et/ou en 
acheter trop en avance compte tenu de l’absence 
de conservateurs dans le produit.  

Ne se substitue pas à une alimentation variée et 
équilibrée et un mode de vie sain.

INGRÉDIENTS : Avoine sans gluten (24%), sirop 
d’agave, graines de tournesol, purée de noisettes 
complètes, purée d’amandes complètes, pépites 
de chocolat 60% (9%) (Masse de cacao, Sucre 
de canne blond, Beurre de cacao, Extrait de 
vanille), amandes, cacao en poudre 100% (4%), 
noisettes, graines de lin brunes, graines de 
fenugrec (Trigonella foenum-graecum) (2%), 
huile extraite de la microalgue Schizochytrium sp., 
arôme naturel de vanille, sel.

Peut contenir des traces de lait, soja, arachides, 
sésame, autres fruits à coque.

LES PETITS + : 

 ���Du fenugrec pour booster la lactation

 ���Du DHA qui contribue au développement  
du cerveau et de la vision du bébé allaité 

 ���Source de magnésium et riche en fibres

 ���Sans sucres raffinés et sans conservateurs

 ���Ultra gourmand au cacao et aux pépites  
de chocolat

 ���100% vegan

  Sans gluten

COMPATIBILITÉS : 

GROSSESSE

ALLAITEMENT


